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योग्यता फाइल जमा करने वाले ननकाय का संपकक  नववरण  एवं प्रसु्तत करने वाले ननकाय का नाम और 

पता: 

अपैरल, मेड-अप्स और होम फर्निर् िंग सेक्टर स्किल काउिं र्सल 

तीसरी मिंर्िल, फै्लट निंबर ए-312 से ए-323, सोमदत्त चैंबर- I, 

भीकािी कामा पे्लस, 

अफ्रीका एवेनू्य, 

नई र्दल्ली – 110066 

सबनमशन करने वाले व्यक्ति का नाम और संपकक  नववरण 

नाम:  श्री मान अर्मत र्सिंह, श्रीमती र्िया माथुर  

कंपनी में स्थान : िॉइिंट डायरेक्टर मानक और गुणवत्ता, िॉइिंट डायरेक्टर मानक और गुणवत्ता 

पता यनि ऊपर निए गए नववरण से अलग है : 

िूरभाष संख्या: 9599929121, 8810692673 

ईमेल पता: jdqs@sscamh.com, ddqs@sscamh.com 

योग्यता फाइल के समथकन में प्रसु्तत िस्तावेजो ंकी सूची 

1. योग्यता पैक - अनुलग्नक 1 

2. मॉडल पाठ्यचयाि - अनुलग्नक 2 

3. सिंबद्धता िोटोकॉल- अनुलग्नक 3 

4. उद्योग मान्यता- अनुलग्नक 4 

मॉडल पाठ्यक्रम जोडा जाएगा नजसमें ननम्ननलक्तित शानमल होगें: 

• िर् क्षण आयोर्ित करने के र्लए उपकरणोिं की सािंकेर्तक सूची 

• िर् क्षक योग्यता 

 पाठ योिना 

 िर् क्षण अवर्ि का र्सद्धािंत/व्यावहाररक घटक में र्वतरण 

 

सारांश 

1   योग्यता शीषकक                         वॉशिंग मिंीन ऑपरेटर 

2 योग्यता कोड, यनि कोई हो ए.एम.एच/कू्य, सिंिरण 3.0 

3 एनसीओ कोड और व्यवसाय एन.सी.ओ -2015/8157.0100 

4 योग्यता की प्रकृनत और उदे्दश्य (कृपया नननिकष्ट करें  नक 

योग्यता अल्पकानलक या िीर्ककानलक है) 

योग्यता की प्रकृतत 
योग्यता पैक (क्यूपी) 

योग्यता का मुख्य उद्दशे्य इंक्यूबेिंन 

उपकरण के कामकाज का आकलन करने 

और सेटसस के तवतनर्दिें तय करने के तलए 

अवलंबी को प्रतिंतित करना है 

5 बॉडी जो की योग्यता प्रिान करेगा अपैरल, मेड-अप्स और होम फर्ननशिंग सेक्टर 

तककल काउंतसल (एएमएचएसएससी) 

6 
ननकाय जो योग्यता के नलए अग्रणी पाठ्यक्रमो ंकी 

पेशकश करने के नलए प्रिाताओ ंको मान्यता िेगा 

 

अपैरल, मेड-अप्स और होम फर्ननशिंग सेक्टर 

तककल काउंतसल (एएमएचएसएससी) 



NSQF QUALIFICATION FILE  
Approved in 24th NSQC Meeting- NCVET-Dated 17-11-2022 

 

 

7 अगर जरूरी है तो क्या प्रत्यायन/संबद्धता मानिंड पहले 

से मौजूि हैं या नही,ं (यनि हााँ, तो एक प्रनतनलनप संलग्न 

करें ) 

हााँ अनुलग्नक  (3) 

 

8 व्यवसाय नजसके नलए योग्यता नशक्षा प्रिान करती है 
 

वॉशिंग मिंीन ऑपरेटर 

9 व्यवसाय का नौकरी नववरण वाशिंग मिंीन ऑपरेटर पररधान और 

कपड़ों, मेड अप और होम फर्ननशिंग के तलए 

तवतिन्न प्रकार की धुलाई करने के तलए 

तजम्मेर्दार ह।ै धुलाई का उद्दशे्य बेहतर 

प्रर्दिंसन, सफाई, चमक, अनुिव, कपडा, 

कोमलता, समय, तापमान, प्रक्रिया की 

तकितत और उत्पार्द वगस के तलए तवतिंष्ट 

रासायतनक योग़ों के संयोजन के संर्दिस में 

वांतित क्रफतनिं प्राप्त करना ह।ै ऑपरेटर को 

तकनीकी तवतिंष्टताओं की व्याख्या करन ेऔर 

समझने में सिम होना चातहए और यह 

सुतनतित करना चातहए क्रक उत्पार्द के प्रकार 

के अनुसार सही वॉिं चि का उपयोग क्रकया 

जाता ह।ै  

10 लाइसेंनसंग आवश्यकताएं लागू नहीं 

11 प्रासंनगक के्षत्र की वैधाननक और ननयामक आवश्यकता 

(प्रिान नकये जाने वाले िस्तावेजी साक्ष्य ) 

लागू नहीं 

12  एन.एस.कू्य.एफ.में योग्यता का स्तर स्तर 3 

13 योग्यता को पूरा करने के नलए अपेनक्षत प्रनशक्षण/सीिने 

की अपेनक्षत मात्रा 

360 घिंटे (थ्योरी: 150, िैस्कक्टकल:210) 

14 इस योग्यता में उपयोग होने वाले उपकरणो ंकी 

सांकेनतक सूची   

सिंलगन है  

 

15 प्रवेश आवश्यकताएाँ  और / या अनुशंसाएाँ  और 

नू्यनतम आयु 

• किा 9 तबना अनिुव के 

(या) 

• किा 8 पास और तबना क्रकसी अनुिव के 

व्यावसातयक तवषय के साि तनयतमत ककूल 

में लगातार पढाई कर रहा ह ै

(या) 

• प्रासंतगक अनुिव के 1 वषस के साि 8वीं 



NSQF QUALIFICATION FILE  
Approved in 24th NSQC Meeting- NCVET-Dated 17-11-2022 

 

 

किा पास 

(या) 

• प्रासंतगक अनुिव के 4 वषों के साि 5वीं 

किा उत्तीणस 

(या) 

• 5 साल के अनुिव के साि पढने और 

तलखने की िमता 

न्यूनतम आयु: 18 साल 

16 योग्यता से प्रगनत (कृपया पेशेवर और शैक्षनणक प्रगनत 

नििाएं) 

प्रोसेशसग सुपरवाइजर लेवल 4 (ऊर्धवासधर) 

 

17 आर पी एल की व्यवस्था 

ररकॉगनेसन ऑफ प्रायर लननकग 

 

आर पी एल  की परीक्षा उसी िकार से होगा 

िैसे ऐ। एम. एच. एस. एस. सी का सािारण 

तरीका होता है।  

(ए.एम.एच.एस.एस.सी मानता है र्क ऐसे 

उम्मीदवार हो सकते हैं र्िनके पास पररिान 

के्षत्र में पूवि सीखने का अनुभव है और िमार्णत 

होने के इचु्छक है। ऐसे उम्मीदवार अपने 

कौ ल के परीक्षण और िमाणन के र्लए 

ए.एम.एच.एस.एस.सी में आवेदन कर सकते हैं 

िर् क्षण साझेदारोिं की र्िमे्मदारी होगी र्क वे 

मोर्बलाइिे न कैं पोिं और र्वज्ञापनोिं के माध्यम 

से आरपीएल के र्लए उम्मीदवारोिं की पहचान 

और पराम ि करें  आरपीएल िर्िया का 

र्ववरण एएमएचएसएससी द्वारा दस्तावेि के 

तहत पररभार्ित र्कया गया है- पी एम के वी 

वाई के तहत पूवि र् क्षा की मान्यता के र्लए 

र्द ार्नदे  है.) 

18 अंतराकष्टर ीय तुलनीयता 

जहां जाना जाता हो (अनुसंधान साक्ष्य उपलब्ध कराए 

जाएं) 

 अभी तक नही िं हुआ 

19 योग्यता की पुन्हा समीक्षा की नतनथ योजनाबद्ध  तरीके से   

 

 

17/11/2025 

20 योग्यता की औपचाररक सरंचना 

अतनवायस घटक 

 घटक का िंीषसक और पहचान 

कोड/एनओएस/सीखन ेके पररणाम 

अतनवायस/वकै

तपपक 

अनमुातनत 

आकार 
कतर 
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(सीखन ेके 

घटें) 

(i)  पररचय (तिज मॉडू्यल और सॉफ्ट तककपस) अतनवायस 30 3 

(ii)  एएमएच/एन0102: कायस िते्र, औजाऱों और 

मिंीऩों का रखरखाव करें 

अतनवायस 30 
4 

(iii)  एएमएच/एन0104: उद्योग, तवतनयामक, 

संगठनात्मक आवश्यकताओं और कायस 

िूतमकाओं की हररयाली का अनुपालन करें 

अतनवायस 30 

4 

 (iv) एएमएच/एन1810: जॉब काडस के अनुसार 

धुलाई की प्रक्रिया की योजना बनाए ंऔर 

तैयार करें 

अतनवायस 60 

3 

 (v) एएमएच/एन1811: धोने की प्रक्रिया को 

पूरा करना 

अतनवायस 120 
3 

(vi) एएमएच/एन1812: जेंडर और पीडब्लपयूडी 

संवेर्दनिंीलता के साि धुलाई तविाग में 

कवाक्य और सुरिा बनाए रखें। 

अतनवायस 60 

3 

(vii) रोज़गार कौिंल अतनवायस 30 2 

 योग  360  

 

अनुभाग 1  

मूल्ांकन 

 

21 मूल्ांकन करने वाले ननकाय: 

एएमएचएसएससी सिंबद्ध मूल्ािंकन र्नकाय. 

1 नवृर्त टेक्नोलॉिीि िाइवेट र्लर्मटेड 

2. कौ ल मिंत्र 
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3. मेथड्स अपैरल किं सल्टेंसी इिं र्डया िाइवेट र्लर्मटेड 

4. फै न फू्यचसि 

5. अमृत स्किल्स डेवलपमेंट िाइवेट र्लर्मटेड 

6. एसेससि इिं र्डया एलएलपी 

7. एडुवेंटेि िाइवेट र्लर्मटेड 

8. कररयर प्वाइिंट यूर्नवर्सिटी 

व्यापक भौगोर्लक के्षत्र को कवर करने के र्लए अर्िक मूल्ािंकन एिेंर्सयोिं को पैनल में  ार्मल 

र्कया िा रहा है 

22 आरपीएल मूल्ांकन कैसे प्रबंनधत नकया जाएगा और इसे कौन  आगे ले कर जाएगा ? 

आर.पी.एल  स्वीकृत योग्यता पैक पर आिाररत होगा और, योग्यता पैक में उस्कल्लस्कखत मूल्ािंकन 

मानदिंड और सामान्य एए स सी आई मूल्ािंकन िर्िया के अनुसार र्कया िाएगा िर् क्षण भागीदार 

या सिंचालन सर्मर्त द्वारा र्निािररत कोई अन्य िार्िकरण आरपीएल के र्लए पात्र उम्मीदवारोिं की 

पहचान और पराम ि र् र्वरोिं और र्वज्ञापनोिं के माध्यम से करेगा िुटाए गए उम्मीदवारोिं को पराम ि 

र्दया िा सकता है, मानकीकृत एनएसकू्यएफ ढािंचे के बारे में उनु्मख र्कया िा सकता है और 

आकलन के र्लए सिंबिंर्ित नौकरी की भूर्मका के उपयुक्त स्तर के आिार पर उनकी मौिूदा योग्यता 

को मैप र्कया िाएगा।नामािंर्कत उम्मीदवारोिं का मूल्ािंकन सेक्टर स्किल काउिं र्सल (एसएससी) 

द्वारा तय र्कए गए मूल्ािंकन मानदिंडोिं के आिार पर सेक्टर स्किल काउिं र्सल से सिंबद्ध असेसमेंट 

एिेंसी द्वारा र्कया िाएगा। उम्मीदवार को एसएससी द्वारा तय र्कए गए र्कसी र्व ेि कू्यपी के 

नू्यनतम मूल्ािंकन मानदिंड में उत्तीणि होना होगा। वैि आिार या वैकस्किक आईडी (िर्िया के 

अनुसार) के साथ सफलतापूविक मूल्ािंकन र्कए गए उम्मीदवार कू्यपी-एनओएस आिाररत िमाणन 

के र्लए पात्र होिंगे 

23 समू्पणक मूल्ांकन रणनीनत एक उले्लि करे और नवनशष्ट व्यवस्थाओ ंका वणकन करें  जो यह 

सुनननित करने के नलए की गई हैं नक मूल्ांकन हमेशा वैध, नवश्वसनीय और ननष्पक्ष है और 

यह िशाकता है नक ये एनएसकू्यएफ की आवश्यकताओ ंके अनुरूप हैं. 

भौगोर्लक/भौर्तक बािाओिं और लक्ष्य खिंड को ध्यान में रखते हुए एक मिबूत िौद्योर्गकी सक्षम 

मूल्ािंकन पद्धर्त तैयार की गई है िो तीन तरीकोिं के माध्यम से एक िर् कु्ष के ज्ञान और कौ ल का 

आकलन करती है: 

ए.  स्थानीय भािाओिं में बहुर्वकिीय पाठ और र्चत्र आिाररत िश्ोिं के उपयोग के माध्यम से एक 

ऑफ़लाइन टैबलेट आिाररत परीक्षा 

बी.  मैदान पर वास्तर्वक िद िन 

सी.  मौस्कखक 
 

ए. एम. एच. एस. एस. सी.  की मूल्ांकन रणनीनत: 

 िश्ो को योग्यता पैक और िते्यक  एनओएस वेटेि के आिार पर बनाया िाता है 

 मूल्ािंकन मानदिंड िते्यक योग्यता पैक के र्लए र्वकर्सत र्कए गए है िो की िते्यक (पीसी) 

और एन.ओ.एस आिार पर अिंक र्दए हैं 

 िश् बैंक सैद्धािंर्तक और व्यावहाररक ज्ञान का आकलन करने के र्लए र्वकर्सत र्कया गया 

है, और गुणवत्ता सुर्नर्ित करने के र्लए, िते्यक टर ेनी  को अलग-अलग िश् र्मलते हैं 

 उद्योग की मािंगोिं के अनुसार र्व ेि रूप से व्यावहाररक कौ ल पर िर् कु्ष का आकलन 

करने के र्लए मुख्य रूप से उद्योग से मूल्ािंकनकताि के रूप में र्विय वसु्त र्व ेिज्ञ का 

पैनल बनाया िाता है 

आवश्यकता के अनुसार के्षत्रीय भाषाओ ंमें टैबलेट या पेन या पेपर पर अनधमानतः मूल्ांकन 

नकया जाता है 
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आर.पी.एल के बारे में अर्िक िानकारी देते हुए सबसे िासिंर्गक और हाल ही के मूल्ािंकन  के दस्तावेज़ सिंलग्न 

करें  

और भी अन्य  ीििक के दस्तावेज़ (दस्तावेज़ोिं)  और अन्य िासिंर्गक र्ववरण यहााँ दें। िासिंर्गक िानकारी कहािं 

िाप्त करें , यह िानकारी वाले पृष्ठ सिंदभि  ार्मल करें  

 

मूलयांकन साक्ष्य 

सारािं  में "योग्यता की औपचाररक सिंरचना" में सूचीबद्ध िते्यक घटक के र्लए एक र्िड को पूरा करें । 

 

ध्यान दे :-इस र्िड को योग्यता दस्तावेि के र्कसी भी र्हसे्स से बदला िा सकता है िो समान िानकारी र्दखाता 

है - यानी मूल्ािंकन र्कए िाने वाले सीखने के पररणाम, मूल्ािंकन मानदिंड और मूल्ािंकन के सािन है    

24. मूयांकन साक्ष्य 

शीषकक के र्टक: 

मूल्ांकन वाले पररणाम / 

मूल्ांकन नकए जाने वाले 

एनओएस 

पररणामो ंके नलए मूल्ांकन मानिंड 

कायि के्षत्र, उपकरण और म ीनोिं को 

बनाए रखें  

पी सी 1.  स्वच्छ और खतरे से मुक्त कायि के्षत्र को बनाए रखने के र्लए   

               सामिी, म ीनरी, उपकरण और उपकरणोिं को सुरर्क्षत  

              और सही ढिंग से सिंभालने में   

पी सी2.   सामान को समलने और उठाने के सही िर्िया का पालन             

               करने में   

पी सी 3   वेसे्टि को कम करने के र्लए सामिी का कु लतापूविक   

               उपयोग करने में. कचरे को सुरर्क्षत रूप से र्निािररत स्थान       

              पर डालने में 

पी सी 4  र्िमे्मदारी और सहमर्त के साथ र्निािररत साफ सफाई की   

              चल रही िर्िया को आगे बढ़ाने की र्िमे्मदारी लेने में 

पी सी 5  र्कसी भी असुरर्क्षत या क्षर्तिस्त म ीन और अन्य                    

              खतरनाक घटनाओिं की ररपोटि सिंबर्ित कर्मियोिं को करने में 

पी सी 6 सही म ीन गाडि िगह पर है  सुर्नर्ित करें ने में   

पी सी 7 एक आरामदायक स्कस्थर्त में काम करें  और सही अवस्था  

            बनाए  रखने में 

पीसी8. काम करने के र्लए उपयुक्त सफाई उपकरण और र्वर्ियोिं      

           का ियोग करें  

मूल्ांकन के साधन 1   मूल्ािंकन ऑनलाइन और टैब आिाररत 

मूल्ांकन के साधन 2  

आवश्यकतानुसार बॉक्स  िोडें। 

आवश्यक उपकरणोिं के साथ ऑफ़लाइन 

सफल - असफल 
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मूल्ांकन वाले पररणाम / 

मूल्ांकन नकए जाने वाले 

एनओएस 

पररणामो ंके नलए मूल्ांकन मानिंड 

उद्योग, र्नयामक, सिंगठन की 

आवश्यकता और नौकरी की 

भूर्मकाओिं की  िीर्निंग का पालन करें   

पीसी1. सिंगठनात्मक मानकोिं, िीर्निंग समािान,   

            िर्ियाओिं, नीर्तयोिं,कानून और र्वर्नयमोिं के   

           अनुसार कायि  करने में । 

पीसी 2. अपने कायि िथाओिं के भीतर इन नीर्तयोिं और  

             िर्ियाओिं को लागू करें  और उनका पालन   

             करें  और स्थायी उपभोग िथाओिं को   

              र्वकर्सत  करने में 

पीसी3. अपनी भूर्मका और र्िमे्मदाररयोिं के अनुरूप   

            सिंगठन के िद िन को बेहतर बनाने में सर्िय   

            रूप से  ार्मल होिं और अर्िक पयािवरण के   

           अनुकूल िर्ियाओिं के अनुकूलन का  समथिन   

           करने में । 

पीसी4. स्वच्छ और िोस्कखम मुक्त कायि के्षत्र बनाए  

            रखने के र्लए सामिी, उपकरण, किं पू्यटर   

            और सॉफ्टवेयर को सुरर्क्षत और सही ढिंग से   

             सिंभालना और अर्िक पयािवरण के अनुकूल  

            िर्ियाओिं के अनुकूलन का समथिन  करने में 

पीसी5. र्कसी की र्िमे्मदारी और सहमत  ेडू्यल के   

            भीतर चल रहे रखरखाव और / या सफाई को   

            पूरा करें  और काम में आने वाली रुकावटोिं से   

            िभावी ढिंग से  र्नपटने में । 

पीसी6. असुरर्क्षत उपकरण और अन्य खतरनाक   

           घटनाओिं की सूचना सिंबिंर्ित कर्मियोिं को  देने   

           में 

पीसी7. काम करने के र्लए उपयुक्त सफाई उपकरण   

           और र्वर्ियोिं का ियोग  करने में 

पीसी8. र्वर्भन्न र्डज़ाइन सॉफ़्टवेयर पर काम करते  

            समय िभावी कायि करने और बैकअप फ़ाइल  

            बनाए रखने के र्लए आवश्यक होने पर   

            र्सस्टम या सॉफ़्टवेयर के उन्नयन के र्लए   

           अनुरोि  करने में 

पीसी9. र्डिाइन कायि की सभी सॉफ्ट कॉपी फाइलोिं में और साथ  ही         
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           भर्वष्य के सिंदभि के र्लए रखी  िाने में 

 

 

मूल्ांकन के साधन 1   मूल्ािंकन ऑनलाइन और टैब आिाररत 

मूल्ांकन के साधन 2  

आवश्यकतानुसार बॉक्स  िोडें। 

आवश्यक उपकरणोिं के साथ ऑफ़लाइन मूल्ािंकन 

सफल - असफल 

 

 

 

मूल्ांकन वाले पररणाम / 

मूल्ांकन नकए जाने वाले 

एनओएस 

पररणामो ंके नलए मूल्ांकन मानिंड 

वार् िंग म ीन ऑपरेटर से सिंबिंर्ित 

र्वर्भन्न गर्तर्वर्ियोिं की योिना बनाने 

में  

पीसी1. सुर्नर्ित करने में र्क म ीन खाली और साफ है और उपयोग 

के र्लए तैयार है 

पीसी 2. सुर्नर्ित करने में र्क वस्त्र अवािंर्ित िीि/फोल्ड/र्िस्ट से 

मुक्त हैं 

पीसी3. र्कसी भी आपर्त्तिनक दोि के र्लए कपडोिं की िााँच करने में 

और यर्द पाए िाते हैं, तो सिंबिंर्ित कर्मियोिं को इसकी सूचना देने में  

पीसी4. हाथ या म ीन माकि रोिं का उपयोग करके कोड निंबर या नामोिं 

की पहचान के साथ िोने के र्लए लेखोिं को र्चर्ित करने में 

पीसी5. सुर्नर्ित करने में र्क म ीन को लोड करने से पहले, चलते 

समय और कपडे र्नकलने के बाद हर समय साफ रखा िाता है 

पीसी6. िािंचने में र्क म ीनोिं के सभी र्नयिंत्रण ठीक से काम कर रहे 

हैं 

पीसी7. म ीन के समुर्चत कायि के र्लए पानी, हवा और भाप िैसी 

उपयोर्गताओिं की पयािप्त आपूर्ति सुर्नर्ित करने में 

मूल्ांकन के साधन 1   मूल्ािंकन ऑनलाइन और टैब आिाररत 

मूल्ांकन के साधन 2  

आवश्यकतानुसार बॉक्स  िोडें। 

आवश्यक उपकरणोिं के साथ ऑफ़लाइन मूल्ािंकन 

सफल - असफल 
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मूल्ांकन वाले पररणाम / 

मूल्ांकन नकए जाने वाले 

एनओएस 

पररणामो ंके नलए मूल्ांकन मानिंड 

वार् िंग म ीन रेंि के सिंचालन से 

सिंबिंर्ित गर्तर्वर्ियोिं की पहचान और 

र्नष्पादन 

पीसी1. म ीन में र्डटिेंट या कोई अन्य रसायन डालने का कायि 

करने के र्लए अपनाई िाने वाली िर्िया को पढ़ने और समझने में  

पीसी 2. िर्िया के र्वर्भन्न मापदिंडोिं िैसे पीएच, रिंग, तापमान, िुलाई 

चि की लिंबाई आर्द की िााँच करने में। 

पीसी3. म ीन को िॉब काडि में र्नर्दिष्ट वार् िंग चि के अनुसार 

चलाने में  

पीसी4. िुले हुए उत्पाद में से एक या दो टुकडे बेतरतीब ढिंग से चुनने 

और मानक सिंदभि नमूने के साथ टुकडोिं की तुलना करने में। 

पीसी5. घििण के कारण िोने या रगडने की स्कस्थरता के र्लए उत्पाद 

की िााँच करने; और र्कसी भी र्वसिंगर्त के मामले में सिंबिंर्ित व्यस्कक्त 

को ररपोटि करने में। 

पीसी6. िॉब काडि में र्दए गए र्नदे ोिं के अनुसार वसु्तओिं को हटाने 

और उन्हें सुखाने की म ीन में रखने में  

पीसी7. िर्िया के बाद र्कसी भी दाग या क्षर्त के र्लए उत्पादोिं की 

िााँच करने में। 

 

 

मूल्ांकन के साधन 1   मूल्ािंकन ऑनलाइन और टैब आिाररत 

मूल्ांकन के साधन 2  

आवश्यकतानुसार बॉक्स  िोडें। 

आवश्यक उपकरणोिं के साथ ऑफ़लाइन मूल्ािंकन 
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सफल - असफल 

 

 

 

 

 

मूल्ांकन वाले पररणाम / 

मूल्ांकन नकए जाने वाले 

एनओएस 

पररणामो ंके नलए मूल्ांकन मानिंड 

कायिस्थल से सिंबिंर्ित सुरक्षा और 

पयािवरण सिंबिंिी र्चिंताओिं के घटक 
पीसी1. उद्योग के र्वर्भन्न िकार के सिंभार्वत खतरोिं (पयािवरण, 

व्यस्कक्तगत, एगोनोर्मक, रासायर्नक) की पहचान करने में  

पीसी 2. औद्योर्गक और पयािवरणीय आवश्यकताओिं िैसे बोड, कॉड, 

पीएच, रिंग, आर्द के र्नविहन से पहले अनुपालन के र्लए समय-समय 

पर िुलाई के तत्ोिं की र्नगरानी सुर्नर्ित करने में। 

पीसी3. दस्ताने, िूते आर्द की मदद से िुलाई के उपकरणोिं, औिारोिं 

और म ीनरी की सुरर्क्षत और सुरर्क्षत हैंडर्लिंग सुर्नर्ित करने में। 

पीसी4. कायिस्थल पर लागू िुलाई िर्ियाओिं स्वास्थ्य सुरक्षा, िेंडर 

और पीडबू्ल्यडी (र्वकलािंग लोग) से सिंबिंर्ित अनुपालन 

आवश्यकताओिं का पालन करने में। 

पीसी5. िाथर्मक उपचार, अर्ग्न मन और आपातकालीन िर्तर्िया 

िर् क्षण में भाग लेने में; कायिस्थल पर आयोर्ित समूह चचाि, िेंडर 

और पीडबू्ल्यडी िागरूकता के र्लए िर् क्षण सिंवेदीकरण कायििम 

में भाग लेने में 

मूल्ांकन के साधन 1   मूल्ािंकन ऑनलाइन और टैब आिाररत 

मूल्ांकन के साधन 2  

आवश्यकतानुसार बॉक्स  िोडें। 

आवश्यक उपकरणोिं के साथ ऑफ़लाइन मूल्ािंकन 

सफल - असफल 
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मपूयाकंन क्रकए जान ेवाल ेपररणाम / 

मपूयाकंन क्रकए जान ेवाल ेएनओएस 

पररणाम के तलए मपूयाकंन मानर्दडं 

• रोजगार योग्यता कौिंल का पररचय 

• संवैधातनक मूपय - नागररकता 

• 21वीं सर्दी में एक पेिेंवर बनना 

• बुतनयार्दी अंग्रेजी कौिंल 

• संवार्द कौिंल 

• तवतवधता और समावेिंन 

• तवत्तीय और कानूनी सािरता 

• आवश्यक तडतजटल कौिंल 

• उद्यतमता 

• ग्राहक सेवा 

• तिंिुता और नौकररय़ों के तलए 

तैयार होना  

रोजगार योग्यता कौिंल का पररचय 

पीसी1. नौकरी की आवश्यकताओं को पूरा करने में रोजगार 

योग्यता कौिंल के महत्व को समझें 

संवैधातनक मूपय – नागररकता 

पीसी 2. संवैधातनक मूपय़ों, नागररक अतधकाऱों, कतसव्य़ों, 

व्यतिगत मूपय़ों और नैततकता और पयासवरण की र्दतृष्ट से किायी 

प्रिाओं की पहचान करें। 

 

21वीं सर्दी में एक पेिेंवर बनना 

पीसी3. आत्म-जागरूकता, व्यवहार कौिंल, सकारात्मक 

र्दतृष्टकोण, आत्म-पे्ररणा, समकया-समाधान, रचनात्मक सोच, 

समय प्रबंधन, सामातजक और सांककृततक जागरूकता, िावनात्मक 

जागरूकता, तनरंतर सीखन ेकी मानतसकता आक्रर्द जैसे 21 वीं सर्दी 

के कौिंल की व्याख्या करें। 

 

बुतनयार्दी अंग्रेजी कौिंल 

पीसी4. कुि बुतनयार्दी अंग्रेजी वाक्यांिं़ों या वाक्य़ों का उपयोग 

करके र्दसूऱों के साि बात करें 

 

संवार्द कौिंल 

पीसी5. र्दसूऱों के साि संवार्द करत ेसमय अच्िे तिंष्टाचार का 

पालन करें 

पीसी6. एक टीम में र्दसूऱों के साि काम करें 

 

तवतवधता और समावेिंन 

पीसी7. सिी जेंडर और पीडब्लपयूडी के साि उतचत रूप स ेसंवार्द 

और व्यवहार करें 

पीसी8. यौन उत्पीडन से संबतंधत क्रकसी िी समकया की ररपोटस 

करें 

 

तवत्तीय और कानूनी सािरता 

पीसी9. तवतिन्न तवत्तीय उत्पार्द़ों और सेवाओं का सरुतित रूप से 

उपयोग करें 

पीसी10. आय, व्यय, बचत आक्रर्द की गणना करें। 

पीसी11. कानूनी अतधकाऱों और काननू़ों के अनुसार क्रकसी िी 

िंोषण के तलए संबंतधत अतधकाररय़ों स ेसंपकस  करें 

 

आवश्यक तडतजटल कौिंल 

पीसी12. तडतजटल उपकरण़ों का संचालन करें और इसकी 
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तविेंषताओं और अनुप्रयोग़ों का सुरतित रूप से उपयोग करें 

पीसी13. सुरतित रूप स ेइंटरनेट और सोिंल मीतडया प्लेटफॉमस 

का उपयोग करें 

 

उद्यतमता 

पीसी14. संिातवत व्यवसाय के अवसऱों को पहचानें और उनका 

आकलन करें 

पीसी15. पैसे की व्यवकिा और संबंतधत तवत्तीय और कानूनी 

चुनौततय़ों के तलए स्रोत़ों की पहचान करें 

 

ग्राहक सेवा 

पीसी16. तवतिन्न प्रकार के ग्राहक़ों की पहचान करें 

पीसी17. ग्राहक़ों की जरूरत़ों को पहचानें और उन्हें उतचत रूप से 

संबोतधत करें। 

पीसी18. उतचत कवच्िता और सौंर्दयस मानक़ों का पालन करें। 

 

तिंिुता और नौकररय़ों के तलए तैयार होना 

पीसी19. एक बुतनयार्दी बायोडाटा बनाए ं

पीसी20. उपयुि नौकररय़ों की तलािं करें और आवेर्दन करें 

पीसी21. आवश्यकता के अनसुार तिंिुता अवसऱों को पहचानें 

और पंजीकृत करें 

मपूयाकंन के साधन 1 मूल्ािंकन ऑनलाइन और टैब आिाररत 

मपूयाकंन के साधन 2 

आवश्यकतानुसार बॉक्स जोडें।                  

ऑफ़लाइन मूपयांकन (आवश्यक उपकरण़ों के साि) 

सफल - असफल 

 

नौकरी की भूनमका  वॉर् िंग म ीन ऑपरेटर 

योग्यता पैक:  एएमएच/कू्य 1810, संस्करण 3.0 

सेक्टर क्तस्कल काउंनसल: अपैरल, मेड-अप्स एंड होम फननकनशंग सेक्टर क्तस्कल काउंनसल (एएमएचएसएससी) 

 

मूल्ांकन निशाननिेश: 

 

1. सेक्टर स्किल काउिं र्सल द्वारा िते्यक योग्यता पैक के मूल्ािंकन के र्लए मानदिंड बनाए िाएिं गे। िते्यक िद िन 

मानदिंड (पीसी) को एनओएस में इसके महत् के अनुपात में अिंक र्दए िाएिं गे। एसएससी िते्यक पीसी के र्लए थ्योरी 

और स्किल्स िैस्कक्टकल के र्लए अिंकोिं का अनुपात भी र्निािररत करेगा। 
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2. र्सद्धािंत भाग के र्लए मूल्ािंकन एसएससी द्वारा बनाए गए िश्ोिं के ज्ञान बैंक पर आिाररत होगा 

 

3. सभी अर्नवायि एनओएस के र्लए और िहािं लागू हो, चयर्नत वैकस्किक/र्वकि 

एनओएस/एनओएस.परीक्षा/िर् क्षण कें द्र के सेट पर (नीचे र्दए गए मूल्ािंकन मानदिंड के अनुसार) मूल्ािंकन 

आयोर्ित र्कया िाएगा। 

4. व्यस्कक्तगत मूल्ािंकन एिेंर्सयािं िते्यक उम्मीदवार के र्लए सैद्धािंर्तक भाग के र्लए अर्द्वतीय िश् पत्र तैयार करेंगी। 

5. व्यस्कक्तगत मूल्ािंकन एिेंर्सयािं इस मानदिंड के आिार पर िते्यक परीक्षा/िर् क्षण कें द्र में िते्यक िात्र के र्लए 

व्यावहाररक कौ ल के र्लए अर्द्वतीय मूल्ािंकन तैयार करेंगी। 

6. योग्यता पैक पास करने के र्लए, िते्यक िर् कु्ष को कू्यपी में कम से कम 70% कुल िोर करना चार्हए। 

       7. असफल समापन के मामले में, िर् कु्ष योग्यता पैक पर पुनमूिल्ािंकन की मािंग कर सकता है। 

  

 

 

 

 

 

एएमएच/एन0102:   कायक के्षत्र में , उपकरण और मशीनो ंको बनाए रिें 
 

पीसी    पररणामो ंके नलए आकलन मानिंड नलक्तित 

परीक्षा के 

अंक 

व्यवहाररक 

परीक्षा के 

अंक 

प्रोजेक्ट 

के अंक 

मौक्तिक 

परीक्षा 

के अंक 

   14 49 - 7 

पीसी 1 स्वच्छ और खतरे से मुक्त कायि के्षत्र को बनाए 

रखने के र्लए सामिी, म ीनरी, उपकरण और 

उपकरणोिं को सुरर्क्षत और सही ढिंग से 

सिंभालने में 

3 10 
 

1 

पीसी 2 सामान को समलने और उठाने के सही िर्िया 

का पालन करने में 
2 7 

 
1 

पीसी 3 वेसे्टि को कम करने के र्लए सामिी का 

कु लतापूविक उपयोग करने में. कचरे को 

सुरर्क्षत रूप से र्निािररत स्थान पर डालने में 

2 4 
 

1 

पीसी 4 र्िमे्मदारी और सहमर्त के साथ र्निािररत 

साफ सफाई की चल रही िर्िया को आगे 

बढ़ाने की र्िमे्मदारी लेने में 

2 10 
 

1 

पीसी 5 र्कसी भी असुरर्क्षत या क्षर्तिस्त म ीन और 

अन्य खतरनाक घटनाओिं की ररपोटि सिंबर्ित 

कर्मियोिं को करने में 

1 2 
 

0.5 

पीसी 6 सही म ीन गाडि िगह पर है  सुर्नर्ित करें ने 

में 
2 2 

 
0.5 
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पीसी 7 एक आरामदायक स्कस्थर्त में काम करें  और 

सही अवस्था बनाए  रखने में 

 

1 7  1 

पीसी 8 काम करने के र्लए उपयुक्त सफाई उपकरण 

और र्वर्ियोिं का ियोग करने में 
1 7  1 

  एनओएस योग 14 49 - 7 

एएमएच/एन0104: उद्योग, ननयामक, संगठनात्मक आवश्यकताओ ंऔर नौकरी की भूनमकाओ ंकी ग्रीननंग  

का पालन करें  

पीसी पररणामो ंके नलए आकलन मानिंड नलक्तित 

परीक्षा के 

अंक 

व्यवहाररक 

परीक्षा के 

अंक 

प्रोजेक्ट 

के अंक 

मौक्तिक 

परीक्षा 

के अंक 

   20 10  10 

पीसी 1 सिंगठनात्मक मानकोिं, िीर्निंग समािान,  

िर्ियाओिं, नीर्तयोिं,कानून और र्वर्नयमोिं के  

अनुसार कायि  करने में 

2 1 - 1 

पीसी 2 अपने कायि िथाओिं के भीतर इन नीर्तयोिं और  

िर्ियाओिं को लागू करें  और उनका पालन  

करें  और स्थायी उपभोग िथाओिं को र्वकर्सत  

करने में 

2 1 - 1 

 पीसी 3 अपनी भूर्मका और र्िमे्मदाररयोिं के अनुरूप   

सिंगठन के िद िन को बेहतर बनाने में सर्िय   

रूप से  ार्मल होिं और अर्िक पयािवरण के  

अनुकूल िर्ियाओिं के अनुकूलन का  समथिन  

करने में ।. 

2 1 - 1 

पीसी 4 स्वच्छ और िोस्कखम मुक्त कायि के्षत्र बनाए 

रखने के र्लए सामिी, उपकरण, किं पू्यटर और 

सॉफ्टवेयर को सुरर्क्षत और सही ढिंग से  

सिंभालना और अर्िक पयािवरण के अनुकूल  

िर्ियाओिं के अनुकूलन का समथिन  करने में 

3 2 - 2 

पीसी 5 र्कसी की र्िमे्मदारी और सहमत  ेडू्यल के   

भीतर चल रहे रखरखाव और / या सफाई को  

पूरा करें  और काम में आने वाली रुकावटोिं से   

िभावी ढिंग से  र्नपटने में । 

3 1 - 1 

पीसी 6 असुरर्क्षत उपकरण और अन्य खतरनाक  

घटनाओिं की सूचना सिंबिंर्ित कर्मियोिं को  देने  

में 

 

2 1 - 1 

पीसी 7 
काम करने के र्लए उपयुक्त सफाई उपकरण 

और र्वर्ियोिं का ियोग  करने में 
2 1 - 1 
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पीसी 8 र्वर्भन्न र्डज़ाइन सॉफ़्टवेयर पर काम करते  

समय िभावी कायि करने और बैकअप फ़ाइल 

बनाए रखने के र्लए आवश्यक होने पर  

र्सस्टम या सॉफ़्टवेयर के उन्नयन के र्लए  

अनुरोि  करने में 

 

2 1 - 1 

पीसी 9 र्डिाइन कायि की सभी सॉफ्ट कॉपी फाइलोिं में 

और साथ  ही भर्वष्य के सिंदभि के र्लए रखी  

िाने में 

2 1 - 1 

  एनओएस योग 20 10  10 

एएमएच/एन1810: जॉब काडक के अनुसार धुलाई की प्रनक्रया की योजना बनाएं और तैयारी करें  

 

   15 60 - 10 

पीसी 1 सुर्नर्ित करने में र्क म ीन खाली और साफ 

है और उपयोग के र्लए तैयार है 

 
1 

 
3 

 
- 

 
1 

पीसी 2 सुर्नर्ित करने में र्क वस्त्र अवािंर्ित 

िीि/फोल्ड/र्िस्ट से मुक्त हैं 

 

 
2 

 
8 

 
- 

 
2 

पीसी 3 र्कसी भी आपर्त्तिनक दोि के र्लए कपडोिं की 

िााँच करने में और यर्द पाए िाते हैं, तो 

सिंबिंर्ित कर्मियोिं को इसकी सूचना देने में 

 

5 

 

15 

 

- 

 

1 

पीसी 4 हाथ या म ीन माकि रोिं का उपयोग करके कोड 

निंबर या नामोिं की पहचान के साथ िोने के र्लए 

लेखोिं को र्चर्ित करने में 

 
2 

 
10 

 
- 

 
2 

पीसी 5 सुर्नर्ित करने में र्क म ीन को लोड करने से 

पहले, चलते समय और कपडे र्नकलने के बाद 

हर समय साफ रखा िाता है 

 
1 

 
4 

 
- 

 
1 

पीसी 6 िािंचने में र्क म ीनोिं के सभी र्नयिंत्रण ठीक से 

काम कर रहे हैं 

 
2 

 
10 

 
- 

 
2 

पीसी 7 म ीन के समुर्चत कायि के र्लए पानी, हवा 

और भाप िैसी उपयोर्गताओिं की पयािप्त 

आपूर्ति सुर्नर्ित करने में 

 
2 

 
10 

 
- 

 
1 

  एनओएस योग 15 60 - 10 
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एएमएच/एन1811: धुलाई की प्रनक्रया को पूरा करना 

 

   20 70 - 10 

पीसी 1 म ीन में र्डटिेंट या कोई अन्य रसायन डालने 

का कायि करने के र्लए अपनाई िाने वाली 

िर्िया को पढ़ने और समझने में 

 
1 

 
3 

 
- 

 
1 

पीसी 2 िर्िया के र्वर्भन्न मापदिंडोिं िैसे पीएच, रिंग, 

तापमान, िुलाई चि की लिंबाई आर्द की िााँच 

करने में। 

 
4 

 
12 

 
- 

 
2 

पीसी 3 म ीन को िॉब काडि में र्नर्दिष्ट वार् िंग चि के 

अनुसार चलाने में 

 
1 

 
8 

 
- 

 
- 

पीसी 4 िुले हुए उत्पाद में से एक या दो टुकडे 

बेतरतीब ढिंग से चुनने और मानक सिंदभि नमूने 

के साथ टुकडोिं की तुलना करने में। 

 
3 

 
15 

 
- 

 
2 

पीसी 5 घििण के कारण िोने या रगडने की स्कस्थरता के 

र्लए उत्पाद की िााँच करने; और र्कसी भी 

र्वसिंगर्त के मामले में सिंबिंर्ित व्यस्कक्त को 

ररपोटि करने में। 

 
4 

 
12 

 
- 

 
2 

पीसी 6 िॉब काडि में र्दए गए र्नदे ोिं के अनुसार 

वसु्तओिं को हटाने और उन्हें सुखाने की म ीन 

में रखने में 

 
1 

 
6 

 
- 

 
1 

पीसी 7 िर्िया के बाद र्कसी भी दाग या क्षर्त के र्लए 

उत्पादोिं की िााँच करने में 

 
6 

 
14 

 
- 

 
2 

 एनओएस योग 20 70 - 10 

एएमएच/एन1812: जेंडर और पीडबू्ल्यडी संवेिीकरण के साथ धुलाई नवभाग में स्वास्थ्य और सुरक्षा बनाए 

रिें 

 

   11 39 - 5 

पीसी 1 उद्योग के र्वर्भन्न िकार के सिंभार्वत खतरोिं 

(पयािवरण, व्यस्कक्तगत, एगोनोर्मक, रासायर्नक) 

की पहचान करें  

 
3 

 
4 

 
- 

 
1 

पीसी 2 औद्योर्गक और पयािवरणीय आवश्यकताओिं 

िैसे बोड, कॉड, पीएच, रिंग, आर्द के र्नविहन 

से पहले अनुपालन के र्लए समय-समय पर 

िुलाई के तत्ोिं की र्नगरानी सुर्नर्ित करें । 

 

2 

 

5 

 

- 

 

1 

पीसी 3 दस्ताने, िूते आर्द की मदद से िुलाई के     
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उपकरण, उपकरण और म ीनोिं की सुरर्क्षत 

हैंडर्लिंग सुर्नर्ित करें । 

2 15 - 1 

पीसी 4 कायिस्थल पर लागू िुलाई िर्ियाओिं स्वास्थ्य 

सुरक्षा, िेंडर और पीडबू्ल्यडी (र्वकलािंग लोग) 

से सिंबिंर्ित अनुपालन आवश्यकताओिं का 

पालन करें  

 

2 

 

10 

 

- 

 

1 

पीसी 5 िाथर्मक उपचार, अर्ग्न मन और 

आपातकालीन िर्तर्िया िर् क्षण में भाग लेना; 

कायिस्थल पर आयोर्ित समूह चचाि, िेंडर और 

पीडबू्ल्यडी िागरूकता के र्लए िर् क्षण 

सिंवेदीकरण कायििम भाग लेना 

2 5  1 

 एनओएस योग 11 39 - 5 

 

एएमएच/एन रोजगार योग्यता कौशल 

पीसी पररणामो ंके नलए आकलन मानिंड नलक्तित 

परीक्षा 

के अंक 

व्यवहाररक 

परीक्षा के 

अंक 

प्रोजेक्ट 

के अंक 

मौक्तिक 

परीक्षा के 

अंक 

पीसी 1 वतिमान रोिगार बािार की आवश्यकता और 

काम के भर्वष्य को पूरा करने में रोिगार 

योग्यता कौ ल के महत् को समझें 

1 0 0 0 

पीसी 2 असीम, भारत स्किल्स, र्नमी िैसे भारत सरकार 

के िासिंर्गक पोटिलोिं को सीखने और 

रोिगारपरकता की पहचान करना और उनका 

पता लगाना 

1 0 0 0 

पीसी 3 व्यस्कक्तगत मूल्ोिं और नैर्तकता का पालन करें  

िैसे ईमानदारी, अखिंडता, दूसरोिं का सम्मान 

करना, समाि के िर्त र्िमे्मदारी आर्द 

1 0 0 0 

पीसी 4 21 वी िं सदी के कौ ल िैसे आत्म-िागरूकता, 

व्यवहार कौ ल, सकारात्मक दृर्ष्टकोण, 

व्यस्कक्तगत और पे ेवर िीवन में आत्म-िेरणा का 

अभ्यास करें  

1 0 0 0 

पीसी 5 व्यस्कक्तगत, सामार्िक और व्यावसार्यक के्षत्रोिं में 

स्पष्ट रूप से स्पष्ट भािण के साथ बुर्नयादी 

अिंिेिी वाक्यािं ोिं और अर्भव्यस्कक्तयोिं का उपयोग 

करें  

1 0 0 0 

पीसी 6 बुर्नयादी अिंिेिी में र्लखी गई र्नयर्मत 

िानकारी, र्नदे , मेल, पत्र आर्द को पढ़ें  और 

समझें 

1 0 0 0 

पीसी 7 पे ेवर और सावििर्नक पररस्कस्थर्तयोिं में सिंवाद 

करते समय मौस्कखक और गैर-मौस्कखक सिंवाद 

र् ष्टाचार का पालन करें  

1 0 0 0 

पीसी 8 िभावी सिंवाद तकनीकोिं में बािाओिं को दूर करने 1 0 0 0 
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के र्लए तकनीकोिं की एक शृ्रिंखला का उपयोग 

करें : उदाहरण के र्लए, र्वकििणोिं को कम करें , 

बार-बार सिंवाद करने का उपयोग करें , स्पष्ट करें , 

और िश् पूिें , सहायक और सुसिंगत इ ारोिं की 

पुन: पुर्ष्ट करें , सिंदे , महत्पूणि िानकारी को 

उिागर करें  आर्द 

पीसी 9 िभावी सिंवाद के र्लए सर्िय श्रवण तकनीकोिं का 

उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 10 असहमर्त और गर्तरोि की स्कस्थर्तयोिं को दूर 

करने के र्लए सिंघिि समािान तकनीकोिं का 

उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 11 कायिस्थल पर यौन उत्पीडन के लक्षणोिं की 

पहचान करें  

1 0 0 0 

पीसी 12 कायिस्थल पर यौन उत्पीडन से सिंबिंर्ित र्कसी भी 

मुदे्द पर िर्तर्िया देने के र्लए पी ओ एस एच  

अर्िर्नयम का पालन करें  

1 0 0 0 

पीसी 13 र्वपरीत िेंडर द्वारा र्दखाए गए िर्तरोि पर 

उर्चत िर्तर्िया दें  

1 0 0 0 

पीसी 14 समावे ी, िेंडर सिंवेदन ील भािा का ियोग करें  1 0 0 0 

पीसी 15 र्वर्भन्न उदे्दश्योिं के र्लए र्वर्भन्न िकार के र्वत्तीय 

उत्पादोिं और सेवाओिं की आवश्यकता की 

पहचान करना आवश्यकताएाँ : बचत, बीमा, ऋण, 

आर्द 

1 0 0 0 

पीसी 16 अपनी आवश्यकताओिं को पूरा करने के र्लए 

िासिंर्गक र्वत्तीय उत्पादोिं और सेवाओिं के र्लए 

र्वश्वसनीय सिंस्थानोिं का चयन करें  र्वत्तीय सेवा 

सिंस्थान: बैंक, डाकघर, िमाणपत्र, िमा; अन्य 

र्नवे  (मार्सक र्नवे  योिना, राष्टर ीय बचत 

र्वत्तीय सेवाएिं ): िमा (सावर्ि िमा, बचत िमा, 

आवती सूक्ष्म-र्वत्त सिंस्थान, आर्द र्कसान र्वकास 

पत्र), बीमा, ऋण, कर ररटनि, आर्द 

1 0 0 0 

पीसी 17 वेतन पची पर वेतन के सामान्य घटकोिं की 

पहचान करें  

1 0 0 0 

पीसी 18 कानूनी  ोिण के स्कखलाफ लडने के र्लए 

उपयुक्त अर्िकारोिं और कानूनोिं का ियोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 19 र्वर्भन्न स्कस्थर्तयोिं में उपयुक्त कानूनी सहायता 

लागू करें  

1 0 0 0 

पीसी 20 र्वर्भन्न िकार के र्डर्िटल उपकरणोिं, उनकी 

र्व ेिताओिं और घटकोिं िैसे हाडिवेयर और 

सॉफ्टवेयर की पहचान करना 

1 0 0 0 

पीसी 21 र्डर्िटल उपकरणोिं को सिंचार्लत करें , और उन्हें 

सुरर्क्षत करें  

1 0 0 0 

पीसी 22 फोन/स्माटिफोन की सामान्य र्व ेिताओिं को 

सही ढिंग से सिंचार्लत और उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 23 कू्यआर िैनर, र्डिी लॉकर आर्द सर्हत 1 0 0 0 
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मोबाइल फोन पर सामान्य एस्कप्लके न और 

उनके उदे्दश्य की पहचान करें  

पीसी 24 सिंभार्वत व्यवसाय के अवसरोिं की खोि के र्लए 

र्वर्भन्न तकनीकोिं और दृर्ष्टकोणोिं का उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 25 व्यावसार्यक अवसरोिं का आकलन करने के र्लए 

िर्तस्पिाि र्वशे्लिण करना 

1 0 0 0 

पीसी 26 एक उद्यमी के रूप में आत्म-र्वकास के र्लए 

िासिंर्गक सबक र्नकालने के र्लए अन्य उद्यर्मयोिं 

और उद्यमोिं की सफलता और र्वफलता की 

कहार्नयोिं का उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 27  उद्यम ीलता गर्तर्वर्ि की तैयारी में अपने र्लए 

िासिंर्गक कौ ल और ज्ञान र्वकास के रासे्त की 

पहचान करना 

1 0 0 0 

पीसी 28 र्वर्भन्न िकार के िाहकोिं की पहचान करें  िकार: 

नया, र्नयर्मत, र्पिला 

1 0 0 0 

पीसी 29 िाहक की िरूरतोिं को पहचानें 1 0 0 0 

पीसी 30 पे ेवर तरीके से िाहकोिं के अनुरोिोिं और 

िरूरतोिं पर िर्तर्िया दें  पे ेवर तरीका: समय 

पर, कु लता से, िभावी ढिंग से, र्वनम्रता से, 

 ािंर्त से, आर्द 

1 0 0 0 

पीसी 31 िाहक िर्तर्िया एकत्र करने के र्लए उपयुक्त 

उपकरणोिं का उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 32 अपने र्लए पे ेवर बायोडाटा (ररजू्यमे) बनाएिं  1 0 0 0 

पीसी 33 नौकरी खोि पोटिल िैसे नौकरी डॉट कॉम, 

टाइम्स िॉब, र्लिंक्डइन आर्द पर खाते बनाएिं , 

रर्िस्टर करें  और उपयुक्त नौकररयािं खोिें। 

1 0 0 0 

पीसी 34 रोिगार कायािलय, नौकरी मेलोिं, भती एिेंर्सयोिं 

और कें द्रोिं, समाचार पत्रोिं आर्द िैसे र्वश्वसनीय 

स्रोतोिं के माध्यम से नौकरी खोिें 

1 0 0 0 

पीसी 35 िासिंर्गक र्वर्ियोिं और आवश्यकताओिं का 

उपयोग करके पहचानी गयी नौकररयोिं के र्लए 

आवेदन करें  तरीके: पिंिीकरण, आवेदन, 

पोस्कस्टिंग, अनुरोि, ऑनलाइन, व्यस्कक्तगत रूप से, 

र् कु्षता आर्द 

1 0 0 0 

पीसी 36 भती और चयन िर्िया के र्लए साफ-सुथरा और 

उर्चत पो ाक पहने 

1 0 0 0 

पीसी 37 भती और चयन के दौरान, स्पष्टता और र्वश्वास के 

साथ र्वनम्रतापूविक िश्ोिं का उत्तर दें  

1 0 0 0 

पीसी 38 र्वर्भन्न के्षत्रोिं में नौकरी/आिीर्वका के अवसरोिं 

की पहचान करने के र्लए के्षत्र/बािार से सिंबिंर्ित 

िानकारी एकत्र करने के र्लए र्वर्भन्न र्वश्वसनीय 

स्रोतोिं का उपयोग करें  

1 0 0 0 

पीसी 39 र् कु्षता पाठ्यिम या र्कसी नौकरी पोटिल के 

र्लए पिंिीकरण िोटोकॉल का पालन करें  

1 0 0 0 

पीसी 40 र्निी पोटिल िैसे अबिन किं पनी, हेिर आर्द पर 1 0 0 0 
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रर्िस्टर करें  

 

 

एनजी-एलएक्स-ईएस-00001-2022-सकंकरण 1डीजीटी/वीएसक्य/ूएन0101: रोजगार योग्यता (30 घंटे) 

पीसी पररणाम़ों के तलए आकलन मानर्दडं ्योरी के 

अकं 
प्रैतक्टकल 

के अकं 
प्रोजके्ट 

के अकं 
मौतखक 

परीिा के 

अकं 
 रोजगार योग्यता कौिंल का पररचय 1 1 0 0 

पीसी 1 नौकरी की आवश्यकताओं को पूरा करने में 

रोजगार योग्यता कौिंल के महत्व को समझें 

    

 सवंधैातनक मपूय – नागररकता 1 1 0 0 

पीसी 2 संवैधातनक मूपय़ों, नागररक अतधकाऱों, कतसव्य़ों, 

व्यतिगत मूपय़ों और नैततकता और पयासवरण 

की र्दतृष्ट से किायी प्रिाओं की पहचान करें। 

    

 21वीं सर्दी में एक पिेंवेर बनना 1 3 0 0 

पीसी 3 आत्म-जागरूकता, व्यवहार कौिंल, 

सकारात्मक र्दतृष्टकोण, आत्म-पे्ररणा, समकया-

समाधान, रचनात्मक सोच, समय प्रबंधन, 

सामातजक और सांककृततक जागरूकता, 

िावनात्मक जागरूकता, तनरंतर सीखने की 

मानतसकता आक्रर्द जैसे 21 वीं सर्दी के कौिंल 

की व्याख्या करें। 

    

 बतुनयार्दी अंग्रजेी कौिंल 2 3 0 0 

पीसी 4 कुि बुतनयार्दी अंग्रेजी वाक्यांिं़ों या वाक्य़ों का 

उपयोग करके र्दसूऱों के साि बात करें 

    

 सवंार्द कौिंल 1 1 0 0 

पीसी 5 र्दसूऱों के साि संवार्द करत ेसमय अच्िे 

तिंष्टाचार का पालन करें 

    

पीसी 6 एक टीम में र्दसूऱों के साि काम करें     

 तवतवधता और समाविेंन 1 1 0 0 

पीसी 7 सिी जेंडर और पीडब्लपयूडी के साि उतचत रूप 

से संवार्द और व्यवहार करें 

    

पीसी 8 यौन उत्पीडन स ेसंबंतधत क्रकसी िी समकया की 

ररपोटस करें 

    

 तवत्तीय और काननूी सािरता 3 4 0 0 

पीसी 9 तवतिन्न तवत्तीय उत्पार्द़ों और सेवाओं का 

सुरतित रूप स ेउपयोग करें 

    

पीसी 10 आय, व्यय, बचत आक्रर्द की गणना करें।     
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पीसी 11 कानूनी अतधकाऱों और काननू़ों के अनसुार 

क्रकसी िी िंोषण के तलए संबतंधत अतधकाररय़ों 

से संपकस  करें 

    

 आवश्यक तडतजटल कौिंल 4 6 0 0 

पीसी 12 तडतजटल उपकरण़ों का संचालन करें और इसकी 

तविेंषताओं और अनुप्रयोग़ों का सुरतित रूप से 

उपयोग करें 

    

पीसी 13 सुरतित रूप स ेइंटरनेट और सोिंल मीतडया 

प्लेटफॉमस का उपयोग करें 

    

 उद्यतमता 3 5 0 0 

पीसी 14 संिातवत व्यवसाय के अवसऱों को पहचानें और 

उनका आकलन करें 

    

पीसी 15 पैसे की व्यवकिा और संबंतधत तवत्तीय और 

कानूनी चुनौततय़ों के तलए स्रोत़ों की पहचान 

करें 

    

 ग्राहक सवेा 2 2 0 0 

पीसी 16 तवतिन्न प्रकार के ग्राहक़ों की पहचान करें     

पीसी 17 ग्राहक़ों की जरूरत़ों को पहचानें और उन्हें 

उतचत रूप स ेसंबोतधत करें। 

    

पीसी 18 उतचत कवच्िता और सौंर्दयस मानक़ों का पालन 

करें।  

    

 तिंितुा और नौकररय़ों के तलए तयैार होना 1 3 0 0 

पीसी 19 एक बुतनयार्दी बायोडाटा बनाए ं     

पीसी 20 उपयुि नौकररय़ों की तलािं करें और आवेर्दन 

करें 

    

पीसी 21 आवश्यकता के अनसुार तिंितुा अवसऱों को 

पहचानें 
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िंड 2 

25. स्तर के साक्ष्य 

नवकल्प ए 

शीषकक/योग्यता /र्टक  का नाम:  कतर: 3 

एनएसकू्यएफ 

डोमेन 

योग्यता/र्टक का पररणाम पररणाम  एनएसकू्यएफ  स्तर के वणकनकताकओ ंसे कैसे 

संबंनधत हैं 

एनएसकू्यए

फ   स्तर 

प्रनक्रया  वॉर् िंग म ीन ऑपरेटर वॉर् िंग म ीन को सिंचार्लत करने के 

र्लए एक र्नयर्मत काम करने के र्लए कु ल है, र्वर्भन्न 

वार् िंग कायििमोिं को चलाने के र्लए वािंर्ित र्व ेिताओिं को 

िाप्त करने के र्लए सफाई से लेकर बेहतर अनुभव, डर ेप, 

चमक, िैर्वक िर्तरोि आर्द के पररष्करण गुणोिं को िाप्त 

करने के र्लए। 

वार् िंग म ीन ऑपरेटर पररिान और कपडोिं, र्नर्मित और घरेलू 

सामानोिं के र्लए र्वर्भन्न िकार की िुलाई करने के र्लए र्िमे्मदार 

है। 

3 

व्यावसानयक ज्ञान  • उसे क्षमता के आिार पर वार् िंग म ीन के सिंचालन का 

ज्ञान होना चार्हए, पररिान के िकार के र्लए उपयुक्तता, 

वार् िंग चि, आर्द, रसायन (सॉफ़्टनर, ब्लीच,) िोने में उपयोग 

र्कया िाता है और उनके  ेल्फ िीवन, पीएच, तापमान, 

समय, आर्द िैसे िोने को िभार्वत करने वाले मापदिंडोिं का 

ज्ञान होना चार्हए। ,  

• उसे फाइबर, सूत और कपडे के िकार के बारे में भी पता 

होना चार्हए- सूत रिं गे, रिं गे हुए या मुर्द्रत, रसायनोिं का उपयोग 

सही फॉमूिले में और कपडे के िकार के अनुसार र्कया िाना 

चार्हए और यह सुर्नर्ित करना चार्हए र्क वस्त्र अवािंर्ित 

िीि/फोल्ड /मोड से मुक्त हैं 

• उसे कपडोिं में आपर्त्तिनक दोिोिं की िानकारी होनी 

चार्हए। 

• उसे सिंगठन की नीर्त के अनुसार मानक सिंचालन िर्िया 

पररिान, मेड-अप और होम फर्निर् िंग सेक्टर स्किल काउिं र्सल 

में वार् िंग म ीन ऑपरेटर को वार् िंग म ीन और उपकरण के 

रखरखाव का ज्ञान होना चार्हए। 

3 
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(एसओपी) और िसिंिरण इकाई और रखरखाव, म ीन की 

सुरक्षा, वार् िंग इकाई में र्नयमोिं के बारे में भी पता होना 

चार्हए। 

 

व्यावसानयक 

कौशल  

• वह सिंगठन के अनुरूप आपात स्कस्थर्त/दुघिटनाओिं के िवाब 

में उर्चत और समय पर र्नणिय लेता है और िुलाई र्वभाग में 

सही पीपीई और अन्य सुरक्षा र्गयर का मूल्ािंकन और 

उपयोग करता है। 

• वह िोने के र्लए उपयोग की िाने वाली आवश्यक म ीनरी 

और रसायनोिं को व्यवस्कस्थत करता है और उनमें र्कसी भी 

समस्या की पहचान और सुिार करता है। • वह िाप्त कपडोिं 

के साथ सिंभार्वत दोिोिं की पहचान करता है और उन्हें ठीक 

करने का ियास करता है। पररचालन भूर्मका सिंबिंिी मुद्दोिं को 

हल करता है। 

• वह असामान्यताओिं और गैर-अनुरूपताओिं का पता लगाने 

की ररपोटि वररष्ठ अर्िकाररयोिं को देता है। 

• वह िाहक के र्वर्नदे ोिं के अनुसार कपडोिं का मूल्ािंकन 

और िुलाई करता है। और िोए िाने वाले कपडोिं की तैयारी 

से सिंबिंर्ित समस्या के मूल कारण की पहचान करें  िैसे रिंगोिं में 

अिंतर, र्डिाइन में थोडा सा र्दखाई देने वाला अिंतर आर्द। 

• वह अपनाई गई िते्यक िोने की िर्िया, इसके फायदे और 

नुकसान और किं पनी और अिंर्तम पररिान के र्लए इसके 

महत् का र्वशे्लिण करता है। 

पररिान, मेड-अप और होम फर्निर् िंग सेक्टर स्किल काउिं र्सल 

में वॉर् िंग म ीन ऑपरेटर दैर्नक आिार पर िोए िाने वाले 

कपडोिं की योिना और तैयारी के सिंबिंि में र्नणिय लेता है। 

3 

मुख्य कौशल • वह पत्र, मेमो स्पष्ट और स्पष्ट रूप से र्लखता है, िॉब काडि 

में उस्कल्लस्कखत र्लस्कखत र्नदे ोिं को पढ़ता है और समझता है िो 

िोने की िर्िया, म ीन सिंचालन और सुरक्षा मुद्दोिं के सिंगठन 

के र्लए आवश्यक सामिी से सिंबिंर्ित है। 

• वह लागू होने वाली स्थानीय भािा में पढ़ता है। 

पररिान, मेड-अप और होम फर्निर् िंग सेक्टर स्किल काउिं र्सल 

में वॉर् िंग म ीन ऑपरेटर दस्तावेि, िुलाई के मामले में स्टाइल 

िोडक्शन और गुणवत्ता से सिंबिंर्ित ररकॉडि , वार् िंग म ीन के 

बारे में ऑपरे नल डेटा, िुलाई के दौरान र्कए िाने वाले िर्िया 

कदम, र्कए गए पररवतिन, खोिे गए दोि , कपडे िोने की 

3 
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नवकल्प बी 

• वह कपडोिं को िोने के र्लए आवश्यक रसायनोिं की गणना, 

घर की साि-सज्जा की वसु्तओिं आर्द की गणना दाग और 

कपडे के अनुसार करता है। 

• वह वररष्ठोिं, सहकर्मियोिं और कर्नष्ठोिं के साथ उर्चत रूप से 

सिंवाद करता है और अर्िक स्पष्टता से बचने के र्लए सिंबिंर्ित 

पयिवेक्षक से र्वसृ्तत तरीके से स्पष्टीकरण मािंगता है। 

सामिी आर्द का इसे्तमाल र्कया। 

ऩिमे्मिारी  • वह अपने काम और सीखने के र्लए खुद र्िमे्मदार है। पररिान, मेड-अप और होम फर्निर् िंग सेक्टर स्किल काउिं र्सल 

में वॉर् िंग म ीन ऑपरेटर लेखोिं के र्लए र्वर्भन्न िकार की िुलाई 

करने के र्लए र्िमे्मदार है, र्िसका उदे्दश्य बेहतर िद िन, 

स्वच्छता, चमक, अनुभव, डर ेप, कोमलता के सिंदभि में वािंर्ित 

र्फर्न  में हार्सल करना है। उत्पाद वगि के र्लए र्वर् ष्ट समय, 

तापमान, िर्िया की स्कस्थर्त और रासायर्नक योगोिं का सिंयोिन 

भी उसकी र्िमे्मदारी है। 

3 

शीषकक/योग्यता/र्टक का नाम:  स्तर : 3 

एनएसकू्यएफ 

डोमेन 

नौकरी की भूनमका की प्रमुि आवश्यकताएं एनएसकू्यएफ  लेवल नडक्तिप्टर से  जॉब रोल्स कैसे संबंनधत 

है 

एनएसकू्यए

फ   स्तर 

प्रनक्रया     

व्यावसानयक ज्ञान     

व्यावसानयक 

कौशल  

   

मुख्य कौशल    

ऩिमे्मिारी     
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िंड 3  

आवश्यकता का प्रमाण 

26 इस बात का क्या प्रमाण है नक योग्यता की आवश्यकता है? इस योग्यता का अनुमाननत 

फायिा क्या है और इस अनुमान का आधार क्या है? 

आधार  

योग्यता की 

आवश्यकता 

व्यावसार्यक मानर्चत्र के र्लए किं पर्नयोिं से डेटा एकत्र करते समय, हमने उद्योग से फीडबैक भी 

र्लया, र्िसे उन भूर्मकाओिं के सिंबिंि में एकत्र र्कया गया था र्िनके र्लए योग्यता पैक र्वकास को 

िाथर्मकता दी िानी थी। यह काफी हद तक आवश्यक लोगोिं की मात्रा, मात्रात्मक और गुणात्मक 

कमी पर आिाररत था र्िसका उद्योग को लगता है र्क वे सामना कर रहे हैं। 

उद्योग िासिंर्गकता एएमएचएसएससी की गवर्निंग काउिं र्सल ने इसी  के र्लए अिंर्तम स्वीकृर्त और समथिन र्दया। 

नौकरी की भूर्मका को मान्य करने वाले उद्योगोिं की सिंख्या 15 है। (िोटा - 5, मध्यम - 5 और बडा 

- 5) 

योग्यता का 

उपयोग 

उद्योग की मािंग और र्द्वतीयक  ोि डेटा के र्लए कौ ल अिंतर र्वशे्लिण ररपोटि , हालािंर्क 

ये सटीक मािंग िके्षपण  द ािता है। 

• मािंग के र्लए उद्योग से िर्तर्िया हालािंर्क र्फर से नमूना आकार सटीक आिंकडोिं को नही िं 

द ािता है 

• िर् क्षण अवर्ि, और पररकस्कित वतिमान और सिंभार्वत िर् क्षण क्षमता 

• मािंग और आपूर्ति के सिंबिंि में अर्िक सटीक होने के र्लए एक एलएमआईएस के  

र्वकास पहल की िा रही है 

• कपडा और कपडा उद्योग में रोिगार 2022 तक 21.54 र्मर्लयन हो िाएगा और विि 

2013 से विि 2022 तक मानव सिंसािन की 6.31% की वृस्कद्ध ील आवश्यकता है। पहनने 

वाले पररिानोिं के र्नमािण के र्लए विि 2022 तक 4.58 र्मर्लयन लोगोिं की आवश्यकता 

होगी। 

अनुमार्नत तेिी  

कू्यपी /नौकरी 

भूनमका का नाम 

"वे राज्य जहां मांग 

मौजूि है 

"नजला जहां 

मांग मौजूि है 

अगले 3 वषों के 

नलए अनुमान 

वॉशिंग मिंीन 

ऑपरेटर 
अतखल िारत अतखल िारत 300 

 

27 सरकार/ननयामक ननकाय के संबंनधत लाइन मंत्रालय से नसफाररश। िस्तावेजी साक्ष्यो ंद्वारा 

समनथकत की जनन चानहए  

सिंलग्न है 
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28 यह सुनननित करने के नलए क्या किम उठाए गए थे नक योग्यता/योग्यताएं  एनएसकू्यएफ में 

पहले से मौजूि या ननयोनजत योग्यताओ ंकी नकल नही ंकरती है? डुप्लीकेट योग्यता प्रसु्तत 

करने का औनचत्य बताएं 

कायि  ुरू करने से पहले एनएसडीसी स्वीकृत और अिंडर-डेवलपमेंट कू्यपी की सूची की िािंच की 

गई थी 

 एनएसडीसी कू्यआरसी टीम ने भी इसकी पुर्ष्ट की  

29 योग्यताओ ं की ननगरानी और समीक्षा करने के नलए क्या व्यवस्था है? नकस डेटा का उपयोग 

नकया जाएगा और नकस नबंिु पर योग्यताओ ंको संशोनधत या अद्यतन नकया जाएगा? यहां 

समीक्षा प्रनक्रया नननिकष्ट करें    

 

कायािन्वयन में िर्तर्िया एकत्र करने के र्लए िर् क्षण िदाताओिं के साथ बातचीत करने के र्लए 

एसएससी द्वारा एिेंर्सयोिं को र्नयुक्त र्कया गया है। 

 आकलन के पररणामोिं की र्नगरानी करना  

 र्नयुस्कक्त के बाद र्नयोक्ता की िर्तर्िया मािंगी िाएगी 

 एक औपचाररक समीक्षा दो साल के समय में र्निािररत है 

कृपया ऊपर र्दए गए र्कसी भी र्विय के बारे में अर्िक िानकारी देते हुए सबसे िासिंर्गक और हाल के दस्तावेज़ 

सिंलग्न करें । 

दस्तावेज़ (दस्तावेज़ोिं) के  ीििक और अन्य िासिंर्गक र्ववरण यहााँ दें। िासिंर्गक िानकारी कहािं िाप्त करें , यह 

र्दखाने वाले पृष्ठ सिंदभि  ार्मल करें । 

िंड 4प्रगनत के साक्ष्य 

30 इस के्षत्र में अन्य योग्यताओ ंके नलए एक स्पष्ट रास्ता सुनननित करने के नलए इस या अन्य 

योग्यताओ ंके नडजाइन में क्या किम उठाए गए हैं? 

स्पष्ट प्रगनत को िशाकने के नलए यहां कररयर का नक्शा नििाएं 

इस के्षत्र में अन्य योग्यताओिं के र्लए एक स्पष्ट रास्ता सुर्नर्ित करने के र्लए इस या अन्य 

योग्यताओिं के र्डिाइन में क्या कदम उठाए गए हैं? 

 

र्िस हद तक एक श्रर्मक को िर् र्क्षत और र् र्क्षत र्कया िाता है, उसकी गर्त ीलता िभार्वत 

होती है। कै्षर्ति और ऊर्ध्ाििर गर्त ीलता सुर्नर्ित करने के र्लए योग्यता पैक को इस तरह से 

तैयार र्कया गया है र्क यह र्कसी र्व ेि नौकरी की भूर्मका के र्लए सभी आवश्यक कौ ल 

बताता है और समय के साथ कौ ल का अभ्यास करने पर र्वकास स्तर में वृस्कद्ध सुर्नर्ित करता 

है। 

वानशंग मशीन ऑपरेटर ऊर्ध्ाकधर गनतशीलता के साथ प्रोसेनसंग सुपरवाइजर रूप में प्रगनत 

कर सकता है 

कृपया ऊपर र्दए गए र्कसी भी र्विय के बारे में अर्िक िानकारी देते हुए सबसे िासिंर्गक और हाल के दस्तावेज़ 

सिंलग्न करें । 
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दस्तावेज़ (दस्तावेज़ोिं) के  ीििक और अन्य िासिंर्गक र्ववरण यहााँ दें। िासिंर्गक िानकारी कहािं िाप्त करें , यह 

र्दखाने वाले पृष्ठ सिंदभि  ार्मल करें । 


